                    Анкета для родителей.

 1.С каким настроением Ваш ребёнок ходит в детский сад?_______________________
2.Знакомы ли Вы с видами и формами работы детского сада по здоровье сбережению и физическому развитию детей?_____________________________________________
3.Созданы ли, по Вашему мнению, условия для развития двигательной активности детей в детском саду?

_________________________________________________________________________
4.Как Вы оцениваете питание детей в детском саду?____________________________
__________________________________________________________________________
5.Довольны ли Вы медицинским обслуживанием детей?

__________________________________________________________________________
6.Чем чаще всего занимается Ваш ребёнок дома по вечерам и выходным дням?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7.Соблюдается ли дома режим питания и сна ребёнка?___________________________
__________________________________________________________________________
8.Занимается ли Ваш ребёнок дома утренней гимнастикой?_______________________
__________________________________________________________________________
9.Есть ли у Вас дома спортивный уголок для ребёнка?____________________________
__________________________________________________________________________
10.Посещает ли Ваш ребёнок кружки, способствующие физическому развитию и овладению двигательными умениями и навыками, приобщению к спорту? Какие?____________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

11.Какие виды оздоровления ребёнка проводятся в семье?________________________
__________________________________________________________________________
12.Какие формы активного отдыха имеют место в вашей семье?___________________
__________________________________________________________________________
13.Ваши предложения по здоровье сбережению и физическому развитию детей:
__________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________
                                                    Спасибо за сотрудничество!

